
Vallon des Muletiers à Touët-sur-Var 
 

Cotation : V3-A1-II  intérêt : 0,7/4 
Le nom du vallon est celui figurant sur le 
cadastre napoléonien. 
Appelé vallon de Narboins ou de la Colline de 
Lauzière, par les inventeurs Jean-Claude JUDA 
& Christian BAUDE.  
Sur la carte, en rouge le vallon et, en vert, 
l’approche. 
La descente est à réserver pour l’hiver (sec) 
pour son exposition sud, ou au début du 
printemps avec un petit débit. Avec 7 cascades 
(maxi 30m), le vallon traverse une barre de 50m 
fractionnée en C30 + C20 (et non pas l’inverse, 
comme indiqué sur la coupe) ! 
Approche : 1 bonne heure … si on trouve la 
sente qui n’est pas facile à trouver après la 
jonction entre le pointillé vert et le pointillé noir à 
l’altitude 625m, sinon, rajouter une deuxième 
heure ! 
Départ au sentier à 720m d’altitude. Arrivée à la 
route à 290m. 
Dénivelée : 430m. Navette 2 km. 
Descente en 2h30/3h : du sentier (alt. 720m), 
tirer tout droit dans une des ravines formant le 
vallon en traversant la végétation. Puis C20 
(arbre RG), C11 (arbre RG, sangle+maillon), 
C6 (sans équipement avec shunt possible RD). 
Marche 5 min, C16 (arbre RG), marche, C5 
(sangle+maillon) qui conduit en haut du cassé 
de 50m avec C30 (arbre RG) & C20 (2 points 
avec chaine RG). Marche, C27 (arbre RD). 
Marche 10min pour la cascade finale C25 (2 
goujons RD). 100m plus loin mènent à la route 
et au véhicule qui sera stationné juste en face 
de la sortie du ravin. 

 

 


