Vallon du PAS d'ESTRUGUE - v2.a0.1 (Cipieres)

Situation : C’est un vallon sec de la commune de Cipiéres, a descendre en hiver sous la neige
avec les buis chargés de poudre !

Accés amont par la route : De Nice, aller & Pont du Loup. Par les Gorges du Loup, se diriger
vers Gréolieres par la RD6 que I'on suit sur 5,7km. Tourner a gauche vers Gourdon par la RD3
que I'on suit sur 2,7km. Tourner a droite vers Cipiéres et aprés 4,4 km se garer dans une courbe a
c6té d’'un tas de cailloux.

Approche pédestre en 10' : avec la carte IGN TOP25 n° 3642 ET, pli D5

Du stationnement, rejoindre le vallon par les prairies et les restanques.

Descente en 40 min . Altitude départ: 645 m. Altitude arrivée : 515 m. Dénivelée : 130 m.

La descente s’étire sur une longueur de 200 ml pour une durée de 40’.
C5, C5, encaissement en goulotte : C5 + C18, passage sous blocs, C5, C12, C15 & C5.

Matériel — Période : 2 cordes de 20 m ; Sécateur utile ! Equipement naturel uniguement.
Retour en 30’ sur sentier balisé, immédiatement en rive droite.

Descente du 11/11/2010 par Coin-coin et Boustourou.
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